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leben und pflegen

Vermittlung von 24-Stunden Pflege
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Wir kimmern uns um Sie



Pflegebediirftigkeit ist nicht planbar,
ie kommt meistens unerwartet und
stellt eine enorme Herausforderung
flir Betroffene und Angehdérige dar.
WIR mdchten Sie gerne dabei unterstiitzen,
die damit verbundenen Belastungen
zu reduzieren.




Das kénnen wir fiir Sie tun

e Vermittlung von 24-Stunden Pflege- und
Betreuungskrdiften

* Pflegeberatung allgemein

* Pflegestufen- und Hilfsmittelberatung

* Beratung und Versorgung im Bereich Home Care

Unser Ziel ist es auf den steigenden Bedarf in der Pflege-
beratung und 24-Stunden Betreuung zu reagieren und

durch schnelle und unkomplizierte L6sungen die Betroffenen
Zu unterstitzen.

Im Vordergrund steht flir uns eine bedarfsgerechte und
individuelle Lésung der Pflegesituation, persénlicher Kontakt
und durchgehende Betreuung.




Pflegeberatung von Pflegebediirftigen
und deren Angehdérigen

e Beratung lber unterstlitzende, entlastende und niitzliche
Hilfsmittelversorgung

e Beratung vor der Entlassung des betroffenen Patienten
aus der stationdren Versorgung im Krankenhaus oder
der Rehaklinik

e Beratung im Falle einer Verénderung der Pflegesituation
oder des Gesundheitszustandes des Pflegebediirftigen

e Beratung und Unterstlitzung bei der Beantragung der
Pflegestufe und eines Zuschusses der
zustdndigen Pflegekasse

* Beratung lber Betreuungsméglichkeiten,
Haushaltsfiihrung und Ubernahme und Durchfiihrung
von krankenpflegerischen Tdtigkeiten

e Kontaktaufnahme mit Anbietern einer ambulanten Pflege,
Apotheken, Kurzzeitpflege, Haus- und Fachdrzten und
anderen notwendigen Stellen

e Erstellung eines Pflegeplans



Vermittlung 24-Stunden Pflege

e Die Beratung erfolgt kostenlos. Entweder bei lhnen zu
Hause oder im Krankenhaus vor einer Entlassung aus der
stationdren Pflege. Bei Bedarf ist das natiirlich auch
vorab telefonisch méglich.

e Unsere sorgfiltig ausgewdhlten Pflege- oder Betreuungs-
kréifte kommen aus Tschechien und der Slowakei und
sind vorwiegend ausgebildete Krankenschwestern oder
haben mindestens einen Pflegekurs beim Roten Kreuz
absolviert.

* Die Pflegerinnen verfiigen (iber Deutschkenntnisse mit
unterschiedlichem Niveau.

» Die monatlichen Kosten sind vom Pflegeaufwand
(Pflegestufe 0 bis Ill und Hdrtefdlle) und den erbrachten
Leistungen abhdéngig.

Verpflegung und Unterkunft (eigenes Zimmer) sind
fiir die 24-Stunden Pflege- und Betreuungskraft zu
libernehmen.

e Wdhrend der gesamten Vertragslaufzeit haben Sie einen
Ansprechpartner bei Fragen oder Problemen.



Aufgaben 24-Stunden Pflege

» Versorgung von 1 oder 2 pflegebediirftigen Personen
(Ehepaar, Verwandte) an einem Ort

e Haushaltsfiihrung mit kochen, waschen und einkaufen

» Kérperpflege, Zahn- und Intimhygiene und allgemeine
pflegerische Titigkeiten

» Spaziergéinge mit der pflegebediirftigen Person und
Begleitung beim Arztbesuch

o Weitere Tétigkeiten: Rezepte abholen und einlésen,
Inkontinenzversorgung und Einsatz von Hilfsmitteln
nach Bedarf

Die 24-Stunden Pflegekraft wohnt im Haushalt
der/des Pflegebediirftigen und ist so immer vor Ort.

Wir beraten Sie gerne persdnlich tiber Bedarf
und Maéglichkeiten rund um Pflegebediirftigkeit.




Ihr Ansprechpartner

Veronika Fischbacher

Bachelor im Gesundheitsmanagement

QM Auditorin im Gesundheitsmanagement
examinierte Krankenschwester

Berufserfahrung als Krankenschwester, OP- Schwester, als
Wundmanager und Stomatherapeutin, Inkontinezberaterin,
Home Care Abteilungsleitung bei einem Sanitétshaus.

Tdtig gewesen als stellv. Pflegedienstleitung (PDL) in einem
Pflegeheim; als Personalmanager und Rekrutier bei einem
Personal Dienstleister im Bereich Medical Care

Kontakt

Mobil 0171 8957068 | Tel. 08122 9611003

Mail: v.fischbacher@anthoza.de | www.anthoza.de
Biiros: Lange Zeile 20 | 85435 Erding
SchénmetzlerstrafSe 21 | 85354 Freising



